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Honorable Concejal

ANDRES DARIO ONZAGA NINO,
JULIAN RODRIGUEZ SASTOQUE
Concejo de Bogota D.C.

DAVID ANDRES GIRALDO UMBARILA
Subsecretario

Comision Primera del Plan de Desarrollo
comisiondelplan@concejobogota.gov.co
Ciudad.

ASUNTO: Respuesta a la proposicion No. 147, cuyo tema es DEPORTISTAS CON
DISCAPACIDAD EN EL DISTRITO CAPITAL, radicado IDRD 20252100032042

Respetados Concejales

Reciban un cordial saludo, en atencién a la Proposicion previamente referenciada, nos
permitimos brindar respuesta desde las competencias de esta entidad en los siguientes
términos:

1. ¢Cuantos Deportistas de Alto Rendimiento con discapacidad existen en el
Distrito Capital? Discriminar por sexo, tipo de discapacidad, deporte que
practica.

Respuesta De acuerdo a la base de datos del mes de enero de los atletas que estan
cobijados bajo Resolucion 1510 de 2024, a continuacion se discrimina la informacion.
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DEPORTES/DISCAPACIDAD ~ | DAMAS | VARONES T.T
= AJEDREZ PARALIMPICO 2 5 7
FISICA 2 3 E
VISUAL 2 2
= BADMINTON PARALIMPICO 2 6 8
FISICA 2 6 8
= BALONCESTO AUDITIVO 1o 9 19
AUDITIVA 10 9 19
= BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 6 3 9
FISICA 6 3 9
= BIL-PAR 4 4
FISICA 4 4
= BOCCIA 5 3 8
PARALISIS CEREBRAL 5 3 8
= BOWLING AUDITIVO 5 5
AUDITIVA 5 E
= BOWLING VISUAL 5 4 9
VISUAL 5 4 9
= FUTBOL 5 20 20
VISUAL 20 20
= FUTBOL 7 PC 13 13
PARALISIS CEREBRAL 13 13
= FUTBOL SALA AUDITIVO 1o 10
AUDITIVA 10 10
= GOALBALL 4 4
VISUAL 4 4
=JUDO PARALIMPICO 3 3
VISUAL 3 3
= PARA ATLETISMO 12 40 52
AUDITIVA 1 1
FISICA 3 14 17
GUIA 1 1
INTELECTUAL 8 8
PARALISIS CEREBRAL 4 12 16
VISUAL 4 5 9
= PARA NATACION 20 34 54
AUDITIVA 3 1 4
FISICA 8 13 21
INTELECTUAL 5 16 21
PARALISIS CEREBRAL 2 2
VISUAL 4 2 6
= PARA TENIS DE MESA 6 21 27
AUDITIVA 2 1 3
FISICA 4 18 22
PARALISIS CEREBRAL 2 2
= PARA TENIS SILLA DE RUEDAS 5 6 11
FISICA 4 6 10
PARALISIS CEREBRAL 1 1
= PARATIRO 1 1
FISICA 1 1
= PARACYCLING 4 14 18
FISICA 4 12 16
PARALISIS CEREBRAL 1 1
VISUAL 1 1
= PARAPOWERLIFTING 5 12 17
FISICA 5 12 17
= PAR-ESGRIMA 2 1 3
FISICA 2 1 3
= RUGBY EN SILLA 1 8 9
FISICA 1 8 9
=VOLEIBOL SENTADO 11 11
FISICA 11 11
T.T 104 218 322

2. ¢ Qué ayudas y/o beneficios reciben estos Deportistas de Alto Rendimiento en
el Distrito Capital? Discriminar por sexo, tipo de discapacidad, deporte que
practica.

Respuesta El IDRD de acuerdo con la Resolucion No. 1510 de 2014 “Por medio de la
cual se actualiza la estructura y se reglamentan los Programas de Iniciacion y
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Formacién, Talento y Reserva y Rendimiento Deportivo” brinda los siguientes estimulos
y apoyos;

e Contratacién de entrenadores deportivos de alto nivel.
e Seguimiento multidisciplinario desde las ciencias aplicadas al deporte.

e Examenes de laboratorio e imagenologia, e intervenciones quirurgicas cuando se
requieran relacionadas con lesiones deportivas.

e Apoyo en alimentacion a quienes previo seguimiento nutricional lo requieran.
e Apoyo en recursos econémicos para transporte a entrenamiento.
e Apoyo educativo para fomentar el desarrollo de su carrera de vida dual.

e Estimulo econdmico expresado en SMMLV a los deportistas con logros
importantes nacionales e internacionales.

e Apoyo con el financiamiento de la participacion en competencias nacionales e
internacionales, cubriendo los costos de transporte terrestre y/o aéreo,
alojamiento, alimentacion y gastos imprevistos.

e Compra de uniformes e implementacion.

e Habilitacion de escenarios deportivos muchos adaptados a personas de movilidad
reducida.

3. ¢Cuantos escenarios deportivos para Deportistas de Alto Rendimiento con
discapacidad existen en el Distrito Capital? Discriminar por localidad, tipo de
escenarios.

Respuesta El Plan de Desarrollo distrital identifica y prioriza las actividades de apoyo a
las personas con discapacidad habitantes de Bogota, para transitar de un modelo de
prestaciéon de servicios exclusivos para personas con discapacidad a modelos de
inclusiéon donde se presten servicios transversales a personas con y sin discapacidad,
garantizando los ajustes razonables a fin de que sean servicios inclusivos para todos y
todas; por lo cual en cuanto a la potestad de la Subdirecciéon Técnica de Parques de
efectuar mantenimiento a los diferentes parques y escenarios administrados, las
actividades llevadas a cabo para este fin incluyen la atencion a la infraestructura
incluyente presente en los espacios administrados, a fin de que éstos continden
cumpliendo con los lineamientos de “universalidad, indivisibilidad, independencia e
interrelacion...” segun los establece el convenio sobre los derechos de las personas con
discapacidad adoptado por Colombia en el 2009 y la norma técnica colombiana de
accesibilidad NTC 6047.
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De acuerdo con lo indicado, adjunto a la presente nos permitimos remitir el documento
“Anexo respuesta 3 Escenarios Alto Rendimiento discapacidad”, en el cual se detallan los
escenarios habilitados para la practica de alto rendimiento, y los escenarios con
infraestructura especifica de apoyo a personas con discapacidad

4. ;Cuantos entrenadores para Deportistas de Alto Rendimiento con
discapacidad existen el Distrito Capital? Discriminar por deporte, tipo de
discapacidad.

Respuesta Actualmente, el Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD), cuenta
con un entrenador especializado para la disciplina de baloncesto en silla de ruedas, con
discapacidad fisica.

5. ¢ Existen entrenadores con discapacidad en el Distrito? Discriminar por tipo de
discapacidad, sexo.

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreaciéon y Deporte cuenta con los siguientes

entrenadores con discapacidad
Nombre Entrenador Discapacid Entrenador Programa Sexo
ad
Talento y
Diego Jiménez Fisica Tenis de mesa Reserva T&R Masculino
Angel Benedicto Para Tenis de Talento y
Gbmez Fisica Mesa Reserva T&R Masculino
Baloncesto Silla
Luis Alberto ninco Fisica de Ruedas Rendimiento Masculino
Jaime carrasco Fisica Billar Paralimpico Rendimiento Masculino

6. ¢ Cual es el balance de los deportistas de alto rendimiento con discapacidad en
Bogota?

Respuesta De acuerdo con la base de datos de enero de 2024, basados en la
Resolucion 1510 de 2024, el balance de los deportistas de alto rendimiento con
discapacidad en el Distrito Capital refleja una destacada participacién y logros
significativos en el ambito deportivo.
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A continuacion, se presenta una descripcion mas detallada de los deportistas y sus logros:
Numero total de deportistas de alto rendimiento con discapacidad en Bogota:

En total, 322 deportistas estan registrados bajo el programa de alto rendimiento con
discapacidad, distribuidos en veintitrés (23) disciplinas deportivas. Esta cifra esta
conformada por ciento cuatro (104) mujeres y doscientos dieciocho (218) hombres,
quienes presentan diversas discapacidades que incluyen:

Discapacidad fisica
Discapacidad visual
Discapacidad auditiva
Pardlisis cerebral
Discapacidad intelectual

Logros recientes destacados:

> Juegos Juveniles 2024:
Un numero significativo de los deportistas de Bogota logré destacarse en los Juegos
Juveniles 2024, obteniendo el titulo de campeones en diversas disciplinas, lo que
resalta la calidad y el nivel competitivo de los atletas en el distrito.

» Juegos Paralimpicos Paris 2024:
Los deportistas de Bogota también alcanzaron logros internacionales destacados en
los Juegos Paralimpicos Paris 2024, donde se obtuvieron dos medallas de bronce y
dieciséis (16) diplomas paralimpicos. Estos resultados no solo reflejan el nivel de
competencia alcanzado, sino también el compromiso y el esfuerzo de los deportistas,
quienes contindan poniendo en alto el nombre de Bogota y de Colombia en el ambito
deportivo paralimpico.

En resumen, Bogota mantiene un fuerte compromiso con el desarrollo de los deportistas
de alto rendimiento con discapacidad, brindandoles las herramientas necesarias para su
preparacion y éxito tanto a nivel nacional como internacional. Los recientes logros, como
las medallas obtenidas en los Juegos Paralimpicos de Paris 2024 y el titulo de
campeones en los Juegos Juveniles 2024, dejan ver que los procesos se vienen
desarrollando acorde a las estrategias y metas planteadas destacando el potencial de los
para atletas que representan a la ciudad.

7. ¢Qué escenarios cuentan con la infraestructura accesible necesaria para el
entrenamiento de los deportistas de alto rendimiento con discapacidad en el
Distrito?

Respuesta Desde el afio 2019 los disefios, estudios técnicos y obras que la entidad
desarrolla en parques administrados por el IDRD, se ajustan a las disposiciones
establecidas para el efecto en la Cartilla de lineamientos del IDRD para inclusion de
personas con discapacidad y la cartilla de Andenes del Distrito Capital, asi como el
Manual de Accesibilidad del Ministerio de Transporte, en las cuales, se busca garantizar
a personas con movilidad reducida accesos y posibilidad de hacer recorridos en los
parques, por medio de Rampas, Vados, Losetas tactiles guia y alerta, amplios senderos,
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e infraestructura recreo-deportiva evaluando diferentes juegos y dotaciones incluyentes,
con el objetivo que todas las nuevas obras en parques incluyan estos parametros.

En cuanto a los escenarios deportivos estan estructuradas bajo lineamientos de disefio
universal, respetando la igualdad en el acceso de los ciudadanos segun lo establecen
las normas técnicas colombianas NTC y el uso de ellos esta directamente relacionado
con la necesidad de la disciplina deportiva, la cual genera adecuaciones y disposicion de
elementos deportivos necesarios para la practica en cada zona de entrenamiento o
competencia. Particularmente, los escenarios deportivos de alto rendimiento también
son utilizados en la actualidad por los diferentes equipos paralimpicos de alto
rendimiento del distrito en las jornadas de entrenamiento segun sea la disciplina
deportiva, caso puntual que igualmente ocurre con qué otras instalaciones deportivas de
menor tamafio.

8. ¢/Se ha explorado lo posibilidad de incorporar las nuevas tendencias
deportivas a deportistas con discapacidad?

Respuesta Hasta el momento, no hemos iniciado formalmente el proceso de
incorporacion de las nuevas tendencias deportivas para deportistas con discapacidad. Si
bien sabemos que varios paraatletas ya practican algunas modalidades emergentes o
innovadoras, aun no hemos logrado integrarlas de manera sistematica dentro de los
programas deportivos existentes.

Estamos conscientes de la importancia de explorar y adaptar estas tendencias para seguir
fomentando la inclusién y el desarrollo integral de nuestros deportistas, por lo que es un
tema que tenemos que desarrollar.

9. ;Se tienen escuelas deportivas para deportistas con discapacidad?

Respuesta El IDRD cuenta con el proyecto de inversion 8154 Programas deportivos
de 0 a 100, donde se desarrollan escuelas deportivas para menores de edad y adultos.

» [Escuelas Deportivas Menores: Son espacios de interaccién comunitaria incluyente,
ubicados en diferentes localidades de Bogota, en los que se brinda un lugar de
participacidén social y de aprendizaje mediante el deporte, para promover la cultura
ciudadana y los habitos de vida saludable, y contribuir a cambios de comportamiento
entre la poblacion vulnerable en aras de contrarrestar la delincuencia en nifios, nifias
y adolescentes.

Es un programa de formacion deportiva, de caracter extraescolar, en el que los nifos,
ninas, jovenes y personas con discapacidad pueden afianzar su formacién integral como
ciudadanos, al tiempo que se fomenta su gusto e inclinacion por la practica deportiva
mediante contenidos sistematicos. Todo ello, con el fin de orientar y promover a futuros
deportistas para la reserva y talento deportivo, asi como a los ciudadanos bogotanos del
futuro con alta calidad de vida que permitan mitigar problematicas de salud publica
asociados a la inactividad fisica.
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La poblacién a la que esta dirigido el programa son nifios, nifas y adolescentes entre los
6 y los 17 afios (depende de la disciplina deportiva) para los deportes convencionales y
nifos y nifas entre los 6 y los 12 afios para la modalidad de natacion.

Escuelas Deportivas Adultos: Es una estrategia para la promocion de la actividad fisica
mediante la practica de diferentes modalidades deportivas, con orientacién y enfoque
pedagogico desarrollado en los escenarios del Sistema Distrital de Parques. El programa
incentiva a los beneficiados a mejorar los habitos de vida activa y comportamientos
saludables, asi como brindar espacios de acceso a las y los ciudadanos y ciudadanas en
términos de felicidad y experiencias.

Que tiene como objetivo contribuir de manera ludica y metodoldgica a mantener y mejorar
la condicién fisica, la integracion social en grupos de practica, el uso productivo del tiempo
libre y la buena utilizacion de los escenarios deportivos y la buena utilizacion de los
escenarios deportivos.

La poblacion con discapacidad que desee tener un primer acercamiento a una disciplina
deportiva puede participar dentro de la oferta deportiva, certificando su discapacidad, y asi
lograr brindar un mejor y 6ptimo direccionamiento.

Con un cordial saludo,

DANIEL GARCIA CANON
Director General
Instituto Distrital de Recreacién y Deporte-IDRD

Anexos: Lo indicado en 1 excel
Copia: N/A
Elaboré:  Luis Heredia —STP
Proyect6: Luis Heredia —STP
Edgar Darwin Corredor Rodriguez — Abogado STRD
Reviso: Sandra Milena Arenas Pardo - Subdireccion Técnica de Parques.
Elia Tatiana Barbosa Almonacid — Abogada Contratista STRD
Angie Paola Pinilla Acuiia - Contratista SG
Aprobd:  Rodrigo Alberto Manrique Forero — Subdirector Técnico de Parques
William Rene Torres Agudelo- Subdirector Técnico de Recreacion y Deportes (e)
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